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JMÉNO A PŘÍJMENÍ: ………………………………………………………….                             7. týden 2026 
 

PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK PENÍZE 

 
 

     

 

JÍDELNÍ LÍSTEK – 7. TÝDEN 2026 

PONDĚLÍ 
9.2.2026 

POLÉVKA: Drožďová (1,3)  
A Vepřové na houbách, rýže (1,3) 135,- Kč 
B Dušená kapusta, klobása, brambory (1,3) 135,- Kč 

     

ÚTERÝ 
10.2.2026 

 
POLÉVKA: Kuřecí vývar s bulgurem (1,3) 

 
 

A Španělský ptáček, kynutý knedlík/brambory (1,3,10) 145,- Kč 
B Zeleninový kuskus, stehenní kuřecí plátek (1,3,7,10) 135,- Kč 
   

STŘEDA 
11.2.2026 

 
POLÉVKA: Květáková s vejcem (1,3,7) 

 
 

A Pštrosí vejce, bramborová kaše (1,3,7) 145,- Kč 
B Gnocchi s kuřecím masem ve smetanovo-sýrovou omáčkou 

(1,3,7) 
135,- Kč 

C Ovocné knedlíky (1,3,7) 120,- Kč 

ČTVRTEK 
12.2.2026 

 
POLÉVKA: Rajská (1,3) 

 
 

A Smažený hermelín, hranolky, tatarka (1,3,7) 135,- Kč 
B Rybí filé s rajčaty a mozzarellou, brambory (1,3,4,7) 145,- Kč 
   

PÁTEK 
13.2.2026 

 
POLÉVKA: Zeleninová (1) 

 
 

A Vepřový guláš, domácí chléb/kynutý knedlík (1,3,7) 135,- Kč 
B Těstovinový salát se zeleninou a balkánským sýrem (1,3,7) 135,- Kč 

    

 

TÝDENNÍ 
NABÍDKA 

          Dršťková polévka (1) 45,- Kč 
   
   

    
 
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě bez skladování. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. V každém z jídel se vyskytuje minimálně jeden ze 14 alergenů 
v potravinách publikovaný ve směrnici 2000/89 ES od 13.12.2014 směrnicí 1169/2011 EU. 1. Obiloviny obsahující lepek a výrobky z nich, 2. Korýši a výrobky z nich, 
3. Vejce a výrobky z nich, 4. Ryby a výrobky z nich, 5. Jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich, 6. Sójové boby a výrobky z nich, 7. Mléko a výrobky z něj, 
včetně laktózy, 8. Skořápkové plody a výrobky z nich, 9. Celer a výrobky z něj, 10. Hořčice a výrobky z ní, 11. Sezamová semena a výrobky z nich, 12. Oxid siřičitý    
a siřičitany v koncentracích větších než 10 mg/kg nebo 10 ml/l vyjádřeno jako celkový obsah CO2, 13. Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj, 14. Měkkýši a výrobky z nich.            
Vystavila dne 4.2.2026 Kristína Michalíková, vedoucí stravování. 
 

http://www.zepoboritov.cz/
mailto:gastro-zepo@seznam.cz

